
続・最速で願望実現するスキル 

 

================================ 

※このメールは『ヤギコーチ無料オンラインセミナー』『創造主覚醒メソッド』に参加いた

だいた方にお送りしています。 

================================ 

 

 

こんにちは、ヤギです＾＾。 

 

 

前回のメルマガで、 

 

『目標設定しても行動できない原因』 

 

をお話しました。 

 

 

簡単にまとめると・・・ 

 

 

============================= 

 

行動できないのは「心の葛藤（心の傷）」 

がブレーキになっていることが原因 

で”心を癒すこと”が先である。 

 

============================= 

 

 

ということでした。 

 

 

「でも、癒すって何をすれば良いの？」 

 



 

それについては、 

 

 

====================== 

 

2019 年以降の運勢を上げる！ 

激動の時代を幸せに生きる方法 

 

http://ar8.jp/l/m/OUIPksSxelu3cZ 

 

====================== 

 

 

でもお伝えしていますが、 

 

 

癒しとは、 

 

『嫌いな自分を受容する』 

 

ということです。 

 

 

しかし、正直に言いますが・・・ 

 

日常生活を送りながら 

自分を癒すのはかなり困難です。 

 

 

なぜなら、私たちは・・・ 

 

 

======================== 

 

日常生活に“適用するため”に 



嫌いな自分を排除＆封印してきた 

 

======================== 

 

 

そんな経緯があるからです。 

 

 

「両親から愛されたい…」 

 

「他人から認められたい…」 

 

 

そのためには「ダメな自分」 

を表に出しては絶対いけない。 

 

自分の”ダメな要素”を排除すれば、 

私は「幸せな人生」を歩めるのだから。 

 

 

そう”確信”して生きてきたからです。 

 

 

だから『創造主覚醒メソッド』では、 

 

 

=========================== 

 

自分の「ダメな要素」を受容した方 

が幸せになれるという”確信”に変える 

 

=========================== 

 

 

これを”最大の目的”にしています。 

 



 

自分の全てを受容した方が、 

 

 

・能力が MAX になる 

・天才性が発揮される 

・恐れや不安が消えていく 

・本物の引き寄せが発動する 

・両親や他人から尊敬され愛される 

 

…etc 

 

 

創造主覚醒メソッドでは、 

 

その「根拠となる情報」 

を徹底的に提供しています。 

 

 

その結果、多くの参加者さんから、 

 

『自分を変えることができました』 

 

という、喜びの声を頂いています。 

 

 

ここから「ある事実」が分かります。 

 

 

 

それは・・・ 

 

 

================== 

 

『人は、情報で癒される』 



 

================== 

 

 

という事実です。 

 

 

また、以前のメルマガでも、 

 

『セルフイメージは情報で作られている』 

 

という話をしたはずです。 

 

 

つまり・・・ 

 

 

========================= 

 

あなたが自分や人生を変えたいなら 

脳にインプットする“情報の質”を 

変えるだけで良い。 

 

========================= 

 

 

そんな“シンプルな答え”が見えてきます。 

 

 

『質の高い情報が、質の高い人を育てる』 

 

 

これって、普通に考えたら 

ごく当たり前のことですよね？ 

 

 



でもね・・・ 

 

それが簡単にできないのが 

人間だったりします。 

 

みんな、それができないから 

人生に悩んでいるのです。 

 

 

では、なぜ・・・ 

 

人は”質の高い情報をインプットする” 

という当たり前のことができないのか？ 

 

 

それは、 

 

 

======================= 

 

『RAS』（優先度設定） 

 

『スコートーマ』（心理的盲点） 

 

======================== 

 

 

という“意識のメカニズム”があるからです。 

 

 

例えば、あなたの潜在意識に、 

 

「私は豊かになれない」 

 

そんな“心の葛藤”があると・・・ 

 



 

【RAS の設定】は、 

 

「私は豊かになれない」 

 

これを証明する情報を 

優先的に集めるモードになる。 

 

 

【スコトーマの設定】は、 

 

「私は豊かになれる」 

 

これを証明する情報を 

隠蔽して見せなくするモードになる。 

 

 

このように”心の葛藤”があると・・・ 

 

 

RAS とスコトーマが、 

 

自分で自分の首を絞めるような 

”バグった設定”になってしまうのです。 

 

 

これって、もったいないことです。 

 

 

なぜなら、 

 

目の前に「夢を叶える情報」 

が落ちていても、 

 

RAS とスコトーマに目隠しをされ、 

見えなくなってしまうワケですから。 



 

 

ちなみに、この「目隠し」を解除するには、 

 

 

======================== 

 

心の葛藤によって強制設定された 

RAS とスコトーマを変更する技術 

 

======================== 

 

 

が、必要になってきます。 

 

 

実は、その技術は存在します。 

 

 

それが・・・ 

 

========================= 

 

RAS とスコトーマの設定を変更し、 

願望実現を最速で叶える３ステップ 

 

========================= 

 

 

です。 

 

 

■ステップ１： 

あなたの心の葛藤を癒す情報も… 

ゴール達成のために必要な情報も… 

全ては“外に落ちている事実”を知る。 



 

 

人生経験の”ほぼ全パターン”は、 

 

先人がすでに”体験済み”であり 

情報として残してくれています。 

 

 

これは、あなたに必要な情報は、 

全て”外に転がっている”ということです。 

 

つまり、あなたは「拾うだけ」でOK。 

 

 

この視点を手にすることで、 

 

 

========================== 

 

自分が「変わる」と決意さえすれば 

変わるための情報はいくらでも 

欲しいだけ手に入る。 

 

=========================== 

 

 

そんな“安心感”が育まれます。 

 

 

この安心感が育っていくと、 

 

「私は変われない」 

 

そんな“頑固なロック”が外れていきます。 

 

 



つまり、 

 

RAS とスコトーマの設定変更が 

どんどん容易になっていきます。 

 

 

■ステップ２： 

脳は「検索エンジン」であり、 

あなたが入力する“検索ワード次第”で 

見つけられる“情報が変わる事実”を知る。 

 

 

今から、簡単なワークをします。 

 

 

あなたの“脳”に、 

 

「赤色のものは？」 

 

この検索ワードを入力して 

今いる場所を見回してください。 

 

 

すると、あなたの“意識”が、 

 

「赤色のもの」 

 

を、どんどん外から拾うはずです。 

 

 

「こんなに赤色があったの？！」 

 

そう思うほど拾ってくれるはずです。 

 

 

これと同じように、 



 

「青色のものは？」 

 

と、検索すれば、 

意識は青色のものを拾います。 

 

 

つまり、あなたは、 

 

「赤色のものは？」 

 

「青色のものは？」 

 

これと”まったく同じ要領”で、 

 

「幸せになる方法は？」 

 

「豊かになる方法は？」 

 

と、検索ワードを入力すれば良いのです。 

 

 

すると、意識はそれに１００％従って 

 

「答え」 

 

となる情報を外から拾ってくれます。 

 

 

==================== 

 

どんなワードで検索しようが 

意識は１００％あなたに従う 

 

==================== 

 



 

そんな“揺るがないルール”があったら 

あなたは検索窓に何を入力しますか？ 

 

わざわざ「不幸になる情報」を集める 

検索ワードなんか入れないはずです。 

 

 

実際、これが、 

 

『RAS とスコトーマのルール』 

 

なのです。 

 

 

RAS とスコトーマは、 

 

「魔法のランプ」 

 

と同じルールで動いている。 

 

 

この真実が腑に落ちるほど、 

あなたは安心感に満たされます。 

 

 

■ステップ３： 

心の葛藤によって“無自覚”に入力 

してしまった検索ワードにすぐ気づき、 

それを「なぜ」の検索ワードで掘り下げる。 

 

 

例えば、潜在意識に、 

 

「私は幸せになってはいけない」 

 



という“心の葛藤”があった場合、 

 

 

「私が幸せになる方法は？」 

 

と、検索すれば良いのは分かっていても、 

 

 

「私が幸せになってはいけない理由は？」 

 

など、真逆の”望ましくない検索”を 

反射的にかけてしまうのが私たちです。 

 

 

ちまたの自己啓発のように、 

 

「ポジティブなワードで検索しろ！」 

 

そんなありきたりなことは、誰でも言えます。 

 

 

「分かっていてもできない…」 

 

そんなジレンマから抜け出せないから 

多くの人々は苦しんでいるのです。 

 

 

別に良いのです・・・ 

 

「私が幸せになってはいけない理由」 

 

を、反射的に検索してしまっても。 

 

 

その代わり、すぐに、 

 



「なぜ」 

 

を加えて、検索し直すのです。 

 

 

========================= 

 

なぜ、私は幸せになってはいけない 

と思っているのか？ 

 

========================= 

 

 

そう検索し直して「自分の思い」 

を掘り下げてみてください。 

 

 

そして、 

 

浮かび上がった”自分の思い”に対して 

さらに「なぜ」で掘り下げましょう。 

 

 

なぜ、なぜ、なぜ、なぜ 

 

・・・・ 

 

何度も何度も繰り返して 

自分の思いを掘り下げましょう。 

 

 

これを、日々行っていると・・・ 

 

 

心の葛藤の「真の原因」を 

意識が３６５日２４時間かけて 



自動的に探してくれるようになります。 

 

つまり「RAS」が働いてくれます。 

 

 

その結果、あなたは・・・ 

 

 

突然「心の奥にある本音」 

をキャッチするかも知れません。 

 

忘れていた「幼少期の体験」 

を思い出すかも知れません。 

 

 

こうして湧きあがってきた「心の声」 

を、少しずつ受け入れていきましょう。 

 

 

苦しいときは逃げてください。 

 

１歩ずつ１歩ずつ受容していきましょう。 

 

 

これを継続していくと”ある時”に・・・ 

 

 

「私が幸せになる方法は？」 

 

などといった”望ましい検索ワード”を 

何の抵抗もなく自然に入力している 

自分に気づきます。 

 

 

これは、 

 



『癒しの完了』 

 

が、進んでいるサインです。 

 

 

こうなって初めて、 

 

願望や目標を実現できる 

RAS とスコトーマの設定に 

変更が可能になっていきます。 

 

 

つまり、 

 

『夢を叶えられる心の体質』 

 

に生まれ変わります。 

 

 

最後に、あなたへ・・・ 

 

 

あなたの意識は、 

 

「望ましい検索ワード」 

 

を入力すれば“望ましい世界”を 

実現する“答え”を返してくれます。 

 

 

あなたの意識は、 

 

「望ましくない検索ワード」 

 

を入力しても”なぜの質問”をすれば 

心の葛藤を癒す”答え”を返してくれます。 



 

 

つまり、 

 

===================== 

 

どちらにしろ、 

あなたはゴールにたどり着く 

 

===================== 

 

ということです。 

 

 

人によって“時間差”はあるけど 

必ず全員がゴールに到達できる。 

 

今回のメルマガを読んだ人全員、 

夢は絶対に叶うのです。 

 

 

なので、 

 

あなたは”安心と希望”を持って 

日々を過ごしていただければ幸いです。 

 

 

それでは、またメールしますね＾＾。 

 

 

ヤギヒロキ 


